
HORAS TRABAJO 

DIRECTO

HORAS 

TRABAJO 

INDEPENDIEN

TE

AMBIENTE  
MATERIALES DE 

FORMACIÓN
INSTRUCTORES RESPONSABLES

VALORAR LA ESCENA DEL ACCIDENTE DE 

ACUERDO CON EL TIPO DE SITUACIÓN 

PRESENTADA Y LAS NORMAS DE 

SEGURIDAD.

REALIZAR VALORACIÓN FÍSICA DEL 

LESIONADO TENIENDO EN CUENTA LOS 

PROTOCOLOS DEL PRIMER 

RESPONDIENTE.

ATENDER A LA PERSONA CON 

ALTERACIÓN DE LOS DIFERENTES 

SISTEMAS Y TRAUMAS, DE ACUERDO CON 

LOS PROTOCOLOS, TÉCNICAS Y 

PROCEDIMIENTOS ESTABLECIDOS.

APLICAR MEDIDAS DE BIOSEGURIDAD, EN 

LA ATENCIÓN DE TODO TIPO DE PACIENTE 

SEGÚN NORMAS Y PROTOCOLOS 

VIGENTES.

DESARROLLAR PROCESOS 

COMUNICATIVOS EFICACES Y 

ASERTIVOS DENTRO DE CRITERIOS 

DE RACIONALIDAD QUE POSIBILITEN 

LA CONVIVENCIA, EL 

ESTABLECIMIENTO DE ACUERDOS, 

LA CONSTRUCCIÓN

COLECTIVA DEL CONOCIMIENTO Y 

LA RESOLUCIÓN DE PROBLEMAS DE 

CARÁCTER PRODUCTIVO Y SOCIAL.

Reconocer los principios básicos 

de la comunicación

COMUNICACIÓN

24020150105 ENCONTRAR VOCABULARIO 

Y EXPRESIONES DE INGLÉS TÉCNICO EN 

ANUNCIOS, FOLLETOS, PÁGINAS WEB, ETC

24020150104 ENCONTRAR INFORMACIÓN 

ESPECÍFICA Y PREDECIBLE EN ESCRITOS 

SENCILLOS Y COTIDIANOS.

24020150101 COMPRENDER FRASES Y 

VOCABULARIO HABITUAL SOBRE TEMAS 

DE INTERÉS PERSONAL Y TEMAS 

TÉCNICOS.

INGLES

CULTURA FISICA 

EJECUCIÓN DEL PLAN DE 

PREPARACIÓN TÉCNICO TÁCTICOS 

SEGÚN LA MODALIDAD Y EL

NIVEL DE FORMACIÓN DEPORTIVA

ALISTAR LA LOGÍSTICA NECESARIA PARA 

DESARROLLAR PLAN DE PREPARACIÓN 

TÉCNICO- TÁCTICA SEGÚN PROTOCOLOS 

ESTABLECIDOS. 2. Definir los contenidos y 

objetivos para la práctica de 

disciplinas deportivas 

individuales o de grupo (futbol, 

baloncesto, voleibol, judo)ALISTAR LA LOGÍSTICA REQUERIDA PARA 

DESARROLLAR PLAN DE PREPARACIÓN 

FÍSICA SEGÚN PROTOCOLOS 

ESTABLECIDOS.

Mapas 

conceptuales 

Mantel de areas

Demostraciones 

 

Videos

Historias de 

Vida

Charlas técnicas

Magistralidad

Salón con 

computadores 

condiciones 

adecuadas de 

ventilación y luz 

capacidad 

suficiente para el 

numero de 

aprendices 

matriculados

Hojas de block

Lapices

Lapiceros

Marcadores

Papel Bond

Cartulina

Tabla Con Apretador

PLANEACION

Estructurar programas  de 

actividad física y deporte, 

teniendo en cuenta   los 

requerimientos de la 

población. 

EJECUCIÓN DEL PLAN DE 

PREPARACIÓN TÉCNICO TÁCTICOS 

SEGÚN LA MODALIDAD Y EL

NIVEL DE FORMACIÓN DEPORTIVA

1. Atender accidentes con lesión 

en la práctica de los programas 

deportivos teniendo en cuenta 

los protocolos establecidos para 

primer respondiente.

Comprender textos en inglés en forma 

escrita y

auditiva       

Escribir notas y mensajes breves y 

sencillos relativos a sus necesidades 

inmediatas, mediante la utilización 

de un vocabulario básico de inglés 

general y técnico. Realizar  Taller 

Lengún, de acuerdo a las  tecnicas 

utilizadas 

PROMOVER LA INTERACCIÓN 

IDÓNEA CONSIGO MISMO, CON 

LOS DEMÁS Y CON LA 

NATURALEZA EN LOS CONTEXTOS 

LABORAL Y SOCIAL

DESARROLLAR 

PERMANENTEMENTE LAS 

HABILIDADES 

PSICOMOTRICES Y DE 

PENSAMIENTO EN LA 

EJECUCIÓN DE LOS 

PROCESOS DE 

APRENDIZAJE.

Implementar protocolo de 

pausas activas de acuerdo 

al contexto educativo y 

laboral  

OBSERVACIONES

Instructor(es) que elabora la planeación pedagógica Nombres y Apellidos: Manuel Monroy Zape, Mauricio Gordillo. Regional y Centro de formación                                                                 Valle del 

Cauca- Centro de Gestion Tecnoclogica de Servicios

Nombres y Apellidos Regional y Centro de formación

FASE DE PROYECTO 

(Si el programa es 

de titulada)

ACTIVIDAD DE PROYECTO ( 

si el programa es titulada)
COMPETENCIA RESULTADOS DE APRENDIZAJE

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE 

A DESARROLLAR

DURACIÓN ACTIVIDAD DE 

APRENDIZAJE (HORAS)
ESTRATEGIAS 

 DIDÁCTICAS 

ACTIVAS

AMBIENTES  DE 

APRENDIZAJE TIPIFICADOS

CRITERIOS DE 

EVALUACIÓN

DESCRIPCIÓN DE LA 

EVIDENCIA DE 

APRENDIZAJE

Código y versión del Programa 664212  version 1

Nombre del Proyecto  ( Diligencie esta casilla únicamente si es un programa de APOYO EN LA EJECUCIÓN DE PROGRAMAS DE ACTIVIDAD FÍSICA Y DEPORTE EN UNA EMPRESA REAL O DIDACTICA.

Código del Proyecto ( Diligencie esta casilla únicamente si es un programa de 2715472

Modalidad de Ejecución 

GESTIÓN DE FORMACIÓN PROFESIONAL INTEGRAL

PROCEDIMIENTO PLANEACIÓN DEL DESARROLLO CURRICULAR

FORMATO PLANEACIÓN PEDAGÓGICA DEL PROYECTO FORMATIVO

Fecha de Elaboración

Denominación del Programa de Formación Ejecucion de programas deportivos


